
Шерил Стрэйд является автором бестселлера №1 по версии 

"Нью-Йорк Таймс "Дикая", а также автором бестселлера 

"Маленькие красивые вещи" и романа "Факел". "Дикая" был 

выбран Опрой Уинфри для книжного клуба Опры. Жан-Марк 

Вале экранизирует книгу, в главной роли Риз Уизерспун, 

сценарий Ника Хорнби. Книги Шэрил Стрэйд были переведены 

более чем на 30 языков мира. Она имеет диплом по 

специальности художественная литература Университета 

Сиракуз и степень бакалавра в университета Миннесоты. Живет 

в Портленде, штат Орегон, с мужем и двумя детьми. 
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Аннотация: Когда жизнь становится черно-
белой, когда нечего терять, нет ни цели, ни 
будущего, ни желания жить, люди порой 
решаются на отчаянные поступки. Потеряв мать, 
разрушив свой брак и связавшись с наркоманом, 
Шерил дошла до той черты, за которой зияла 
бездна. Ей нужна была веская причина, чтобы 
начать новую жизнь, перестать заниматься 
саморазрушением и попытаться спасти себя. И 
она в одиночку отправилась в пешее 
путешествие длиной 1770 км. Поход Шерил был 
не только трудным, но и опасным. Ей пришлось 
пройти 27 километров по палящей пустыне лишь 
с небольшим запасом воды, совершить 
несколько дневных переходов длиной в 30 
километров ,  пройти по  узкой тропе ,  
расположенной выше 2 тысяч метров над 
уровнем моря, взобраться на заснеженную гору с 
рюкзаком, весящим 36 килограммов. Но что 
было сложнее — выдержать тяжелейшие 
условия или найти ответы на свои вопросы? 
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